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Квадрат Декарта как техника принятия решений 

Автором данной техники является Рене Декарт – французский философ, 

физиолог, физик, механик, математик, а также основоположник 

алгебраической символики и аналитической геометрии и автор философского 

метода радикального сомнения. 

Квадрат Декарта является предельно простой техникой принятия решений, 

которая требует для своего использования очень небольшого количества 

времени. При помощи Квадрата Декарта легко установить наиболее 

значимые критерии выбора, а также оценить последствия любого варианта 

принимаемого решения. 

Применять Квадрат Декарта можно не только к сфере профессиональной деятельности, но и к 

любой другой области жизни. Но важно раз и навсегда уяснить, что все свои ответы нужно именно 

записывать, а не отвечать мысленно.  

 

 


