
 

 

 



 

 

Пояснительная записка.  

 
1.1.Учебный план «Средней школы № 3 имени Олега Васильевича Изотова» составлен  на 

основании следующих нормативных документов: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения  Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 287, 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности  

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 30.08.2013  

№ 1015, 

 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 8 (далее - Гигиенические 
нормативы), и СанПиН  2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

Учебные занятия начинаются в 08.30 часов утра. Проведение «нулевых» уроков не 

допускается в соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами. 

Учебный план «Средней школы № 3 имени Олега Васильевича Изотова»  

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных СанПиН 2.4.2. 2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях". 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

 учебного года в неделях -34 недели 

 продолжительность учебной недели ( 5 дней – 1-7 кл, 6 дней - 8-11 кл). 


